
目玉商品 長野産　ピーマン　１パック 88円 目玉商品 ホクト　ぶなしめじ・まいたけ（２袋で） 100円 目玉商品 長野産　とうもろこし　1本 98円

目玉商品 フィリピン産　バナナ　１房 98円 青果コーナー 長野産　スイカ1/6カット 450円 青果コーナー 愛知産　デラウェア　１パック 380円

鮮魚コーナー モロッコ産　蒸たこ100ｇあたり 258円 目玉商品 太平洋産　メカジキ切身　100ｇあたり 158円 鮮魚コーナー 太平洋産　キハダマグロ　100ｇあたり 330円

目玉商品 宮城産　生銀鮭切身　100ｇあたり 178円 鮮魚コーナー ロシア産他　辛子明太子100ｇあたり 100円 目玉商品 熊本産　活あさり　100ｇあたり 98円

目玉商品 アメリカ産他　豚ひれ肉ブロック 半額！ 目玉商品 国産　若鶏手羽元　100ｇあたり 58円 目玉商品 アメリカ産他　豚肩ロースブロック 半額！

目玉商品 愛知産　豚ミンチ　100ｇあたり 88円 精肉コーナー 牛豚合挽きミンチ　100ｇあたり 88円 目玉商品 みかわポーク肩ロース切り落とし100ｇあたり 198円

目玉商品 コロッケバイキング各種 68円 目玉商品 アメリカンドッグ　１本 88円 目玉商品 れんが亭コロッケ　１個 48円

目玉商品 三幸　ぱりんこ・柿の種・丸大豆せんべい 98円 目玉商品 ハウス　こくまろカレー各種 98円 フロアコーナー キッコーマン　新鮮しぼりたて生醤油 198円

フロアコーナー 磯美人　のりお君味付けのり12P 298円 フロアコーナー シマダヤ　鉄板麺（お好みソース・縁日ソース） 100円 目玉商品 香味小夜子　国産白菜キムチ 138円

目玉商品 創味　創味のつゆ　1000ｍｌ 598円 目玉商品 カルビー　フルグラ各種 598円 目玉商品 パスコ　超熟食パン　各種 128円

毎週木曜日に、各店独自の翌週「週間お買い得カレンダー」を発行しております。 ※価格は、全て税抜き価格です。

えぷろん宮上店限定チラシ
～毎週木曜日発行～

7月23日（月） 7月24日（火） 7月25日（水）

毎週 月曜日は… 毎週 火曜日は… 毎週 水曜日は…

■菓子パンの日 ■じゃがいも、玉ねぎ、人参の日 ■鶏の日

　菓子パン全品 メーカー小売希望価格の３割引
    ※お１人様５点限り（組み合わせ自由）

じゃがいも・にんじん・玉ねぎ
　　　　　　　　　　　　各種　1個

　えぷろん電子たまご１パック（10個入）９８円
　※たまごを含む500円以上お買い上げでお１家族様１パック限り！

■アイスの日 ■食パンの日 国産　若鶏むね肉　100ｇあたり　48円

  300～330円アイスを165円、100～130円アイスを
65円
   ※お１人様３点限り（組み合わせ自由）

  ヤマザキ　超芳醇食パン　各１袋　１０８円
   ※お１人様２袋限り（組み合わせ自由）

宮上店

27円

ホームページでも各店のお買い得品情報を配信

中！http://www.epron.co.jp →



目玉商品 愛知産　オクラ　１ネット 98円 目玉商品 長野産　キャベツ　１玉 100円 青果コーナー 長野産　ブロッコリー　１個 148円

青果コーナー 山梨産　もも　1パック 480円 目玉商品 NZ産　サンゴールドキウイ　１個 100円 目玉商品 愛知産　蒲郡みかん　１パック 398円

鮮魚コーナー スペイン産　カラスカレイ切身　100ｇあたり 148円 目玉商品 太平洋産　ネギトロ（上）　1パック 200円 目玉商品 インドネシア産　ブラックタイガー（有頭） 100円

鮮魚コーナー 長崎産　あじ開き　1枚 99円 肉の日セール 国産　若鶏もも肉　100ｇあたり 68円 鮮魚コーナー ノルウェー産　赤魚粕漬　1枚 120円 ＾

目玉商品 国産　牛小間切れ肉　140ｇ入 498円 肉の日セール 国産　豚ばらスライス　 半額！ 目玉商品 アメリカ産　牛極厚肩ロースステーキ100ｇあたり 238円

目玉商品 岡山森林どり　若鶏手羽先　100ｇあたり 66円 肉の日セール 国産　牛肩ローススライス 半額！ 目玉商品 アメリカ産　プルコギ味付焼肉　100ｇあたり 158円

惣菜コーナー 大きなアジフライ　１枚 99円 肉の日セール 国産　牛サーロインステーキ 半額！ 惣菜コーナー とろ～りたこ焼き12個入 398円

目玉商品 ヤマザキ　薄皮パン　各種 108円 フロアコーナー CGCキリン　甘さをおさえたスポーツドリンク２L 100円 目玉商品 伊藤園　香り薫るむぎ茶54P 138円

目玉商品 やまみ　プチサイズとうふ6P 88円 目玉商品 CGC　かつおパック10P 100円 フロアコーナー みつけ上手　風味かまぼこ 78円

目玉商品 マルマツ　包み餃子20P 198円 目玉商品 QP　キューピーマヨネーズ450ｇ 168円 目玉商品 伊藤園　お～いお茶500ｍｌ6本パック各種 348円

毎週木曜日に、各店独自の翌週「週間お買い得カレンダー」を発行しております。 ※価格は、全て税抜き価格です。

※当日に限定数量などＰＯＰに記載されておりますので、万一欠品の場合はご容赦ください。

毎週 木曜日は… 毎週 金曜日は… 毎週 土曜日は…

■果物の日　■ミンチの日 ～ えぷろん 恒例 ～

金曜１００円均一
■お米の日

   果物超特価！ミンチ全品3割引！

今週の

宮上店 通信

【お客様にお知らせ】
7/30～8/4の週でえぷろん全店「お買得カレンダー」が配布終了になります！
曜日ごとの定例販促などは継続して販売していきます！例＞月曜は菓子パン・アイスの日
また、毎日各部門超特価商品を販売していきますので、是非ご来店くださいませ！　　店長

7月26日（木） 7月27日（金） 7月28日（土）

　お米各種１割引！
    ※お１人様２袋限り（組み合わせ自由）

■ゾロ目市 月に1度の大チャンス！
～肉の日セール～

夕方より

定休日前の売り尽くし！一部商品ゾロ目価格にて大奉仕！


