
目玉商品 愛知産　トマト（2個で） 150円 目玉商品 ホクト　ぶなしめじ・まいたけ　 68円 青果コーナー 長崎産　新じゃがいも　１袋 148円

目玉商品 フィリピン産　バナナ　1房 98円 青果コーナー 熊本産　すいか1/6カット 380円 青果コーナー 愛知産他　イエローキングメロン　1個 580円

鮮魚コーナー 北海道産　生タラ切身　100ｇあたり 178円 目玉商品 インドネシア産　バナメイエビ　100ｇあたり 148円 目玉商品 熊本産　活あさり　100ｇあたり 98円

鮮魚コーナー 愛知産　いわし丸干し　1パック 198円 鮮魚コーナー 北海道産　ホッケ開き　3枚入 398円 目玉商品 チリ産　甘塩銀サケ切身　1切 98円

目玉商品 愛知産　豚ミンチ　100ｇあたり 88円 目玉商品 国産　若鶏手羽元　100ｇあたり 58円 精肉コーナー 米久　ベーコンスライス　100ｇあたり 128円

精肉コーナー ロースハムスライス　100ｇあたり 98円 精肉コーナー 米久　焼豚スライス　100ｇあたり 128円 目玉商品 国産　和牛小間切れ肉　140ｇ入 598円

目玉商品 大きなアジフライ　1枚 98円 目玉商品 牛豚合挽きミンチ　100ｇあたり 88円 惣菜コーナー ししゃもフライ　10尾入 298円

フロアコーナー ヤマキ　めんつゆ　400ｍｌ 158円 目玉商品 中巻ハーフバイキング　1本 100円 フロアコーナー グリコ　カレー職人　各種　1箱 78円

目玉商品 キューピー産　深煎りごまドレッシング　380ｍｌ 298円 フロアコーナー ハウス　バーモンドカレー　1箱 178円 目玉商品 パスコ　超熟食パン　１袋 128円

目玉商品 日清　カップヌードル　各種 108円 フロアコーナー 名城　生ざるそば　１袋 138円 目玉商品 CGC　ストックバック・フリーザーバック（大・中） 88円

毎週木曜日に、各店独自の翌週「週間お買い得カレンダー」を発行しております。 ※価格は、全て税抜き価格です。

えぷろん宮上店限定チラシ
～毎週木曜日発行～

5月21日（月） 5月22日（火） 5月23日（水）

毎週 月曜日は… 毎週 火曜日は… 毎週 水曜日は…

■菓子パンの日 ■じゃがいも、玉ねぎ、人参の日 ■鶏の日

　菓子パン全品 メーカー小売希望価格の３割引
    ※お１人様５点限り（組み合わせ自由）

じゃがいも・にんじん・玉ねぎ
　　　　　　　　　　　　各種　1個

　えぷろん電子たまご１パック（10個入）９８円
　※たまごを含む500円以上お買い上げでお１家族様１パック限り！

■アイスの日 ■食パンの日 国産　若鶏むね肉　100ｇあたり　48円

  300～330円アイスを165円、100～130円アイスを
65円
   ※お１人様３点限り（組み合わせ自由）

  ヤマザキ　超芳醇食パン　各１袋　１０８円
   ※お１人様２袋限り（組み合わせ自由）

ホームページでも各店のお買い得品情報を配信

中！http://www.epron.co.jp →

ホームページでも各店のお買い得品情報を配信

中！http://www.epron.co.jp →
宮上店
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週間お買い得カレンダー

大奉仕！



目玉商品 高知産　にら（２袋で） 99円 目玉商品 ホクト　ぶなしめじWパック　 100円 目玉商品 ホクト　エリンギ　150ｇ 98円

青果コーナー 青森産　ふじりんご　1袋 444円 青果コーナー アメリカ産　アメリカンチェリー　1パック 350円 青果コーナー 茨城産　アンデスメロン　1玉 580円

鮮魚コーナー スペイン産　カラスカレイ切身　100ｇあたり 148円 目玉商品 太平洋産　ネギトロ（上）　1パック 200円 目玉商品 お刺身盛合せ　1パック 498円

目玉商品 ロシア産他　ホッケ本みりん　1パック 298円 鮮魚コーナー ノルウェー産　塩サバフィーレ　1枚 100円 鮮魚コーナー ノルウェー産　赤魚粕漬　1パック 120円 ＾

目玉商品 岡山産　若鶏手羽先　100ｇあたり 66円 目玉商品 愛知産　豚小間切れ肉　100ｇあたり 100円 目玉商品 愛知産　豚ばら肉切り落とし　100ｇあたり 178円

精肉コーナー アメリカ産　牛ばらカルビ　100ｇあたり 188円 目玉商品 米久　ロースハムスライス　100ｇあたり 100円 目玉商品 アメリカ産　牛肩ロース切り落とし　100ｇあたり 198円

目玉商品 米久　ベーコンチップ　100ｇあたり 99円 目玉商品 細巻きバイキング　1本 100円 精肉コーナー 米久　ベーコンブロック　100ｇあたり 100円

惣菜コーナー お買得にぎり寿司　1パック 444円 フロアコーナー CGC　かつおパック　10P 100円 目玉商品 焼鳥バイキング　1本 98円

目玉商品 ヤマザキ　ロールちゃん　1本 99円 目玉商品 亀田　まがりせんべい・ぽたぽた焼 100円 フロアコーナー 丸美屋　のりたま・味道楽大袋 138円

目玉商品 岩手県産　いわてっこ　5ｋｇ 1,580円 目玉商品 CGCはごろも　シーチキンNewLフレーク３P 258円 フロアコーナー カネハツ　サラダがあったら！ごぼうサラダ 138円

毎週木曜日に、各店独自の翌週「週間お買い得カレンダー」を発行しております。 ※価格は、全て税抜き価格です。

※当日に限定数量などＰＯＰに記載されておりますので、万一欠品の場合はご容赦ください。

■ゾロ目市
価値ある品を均一価格で大奉仕！

※数量制限は当日のＰＯＰに掲示してあります

夕方より

定休日前の売り尽くし！一部商品ゾロ目価格にて大奉仕！

今週の

宮上店 通信

5月24日（木） 5月25日（金） 5月26日（土）

毎週 木曜日は… 毎週 金曜日は… 毎週 土曜日は…

【今週の宮上店通信】
「お中元」受付開始します。〔受付期間〕平成３０年６月４日（月）～８月３日（金）
  ★早期申込特典★　６月３０日（土）までにお申込の方、５％割引！

■果物の日　■ミンチの日 ～ えぷろん 恒例 ～

金曜１００円均一
■お米の日

   果物超特価！ミンチ全品3割
引！

　お米各種１割引！
    ※お１人様２袋限り（組み合わせ自由）


