
白菜1/4 菌床生しいたけ

バナメイエビ カチリちりめん 若鶏もも肉 豚ばらスライス シャウエッセン

栗原はるみのシチュー 赤だしゴールド 献立いろいろみそ サッポロ一番５食 肉まん各種

旨味納豆 調製豆乳
毎日おいしい無調整豆乳 えぷろんかりんとうなめらか

にがり仕込み豆腐
ブルガリアヨーグルト

さつま芋 種なし柿シャインマスカット紅はるか
1カット 1パック

100g 100g 100g 100g ２袋１束

１箱 900g 1パック 1袋 1袋

1パック 1L 1袋３P1パック 1パック
400g

1本 1個1パック

徳島県産他長野県産他

エクアドル産 香川県産 国産 国産 日本ハム

S＆B まるや八丁味噌 イチビキ サンヨー ヤマザキ

タカノ マルサン丸文 明治

各種

（特大）

茨城県産他 山梨県産他 和歌山県産他

109109 9999

229229 259259 9999 199199 399399

279279 449449 229229 379379 299299

7979 179179 1391396969 149149

9999 10010010001000円 円

円 円 円 円 円

円 円 円 円 円

円 円 円円 円

円 円円
（税込118  ） （税込107  ）

（税込237  ） （税込280  ） （税込107  ） （税込215  ） （税込431  ）

（税込301  ） （税込485  ） （税込247  ） （税込409  ） （税込323  ）

（税込85  ） （税込193  ） （税込150  ）（税込75  ） （税込161  ）

（税込107  ） （税込108  ）（税込1080  ）円 円

円 円 円 円 円

円 円 円 円 円

円 円 円円 円

円 円円

お一家族 お一家族

お一家族 お一家族 お一家族 お一家族 お一家族

お一家族 お一家族 お一家族 お一家族 お一家族

お一家族 お一家族 お一家族お一家族 お一家族

お一家族 お一家族お一家族
カット限り パック限り

パック限り パック限り パック限り パック限り 束限り

箱限り パック限り パック限り 袋限り 袋限り

パック限り 本限り 袋限りパック限り パック限り

本限り 個限りパック限り1 1

1 1 1 1 1

1 1 1 1 1

1 1 11 1

1 31

1010
6 18

寒露
かんろ

平均 度27.2


