
かぼちゃ えのき茸

骨とり銀鮭切身 生アトランティック
サーモン刺身 若鶏もも肉 豚ロース肉 豊潤ウインナー

チキンナゲット おでん市場 金のつぶ とろっ豆納豆 とろけるミックス
チーズ ピザガーデン

炭火焼き鳥3本 焼きのり うまい輪創味のつゆ1L 天ぷら粉

きゅうり サンゴールドキウイ有田みかん
1カット 1袋

100g 100g 100g 100g ２袋１束

１袋 1パック 1パック 300g1袋 1枚

1パック 1袋
10枚入り

1袋1本 1袋

300g

2本 1個1袋

長野県産
200g

北海道産他

チリ産

100g

国産 国産
しゃぶ
しゃぶ用

日本ハム

Vパック カネ貞 ミツカン
８種

CGC 伊藤ハム
各種

惣菜 CGCショッパーズプライス創味食品 日清 リスカ
やさいサラダ
チーズ
めんたい

長野県産他 和歌山県産 ニュージーランド産

3939 7979

239239 449449 9999 219219 199199

299299 299299 7979 499499 199199

359359 299299 8989629629 9999

9999 100100349349円 円

円 円 円 円 円

円 円 円 円 円

円 円 円円 円

円 円円
（税込42  ） （税込85  ）

（税込258  ） （税込485  ） （税込107  ） （税込237  ） （税込215  ）

（税込323  ） （税込323  ） （税込85  ） （税込539  ） （税込215  ）

（税込388  ） （税込323  ） （税込96  ）（税込679  ） （税込107  ）

（税込107  ） （税込108  ）（税込377  ）円 円

円 円 円 円 円

円 円 円 円 円

円 円 円円 円

円 円円

お一家族 お一家族

お一家族 お一家族 お一家族 お一家族 お一家族

お一家族 お一家族 お一家族 お一家族 お一家族

お一家族 お一家族
お一家族
あわせてお一家族 お一家族

お一家族 お一家族お一家族
カット限り 袋限り

パック限り パック限り パック限り パック限り 束限り

袋限り パック限り パック限り 袋限り 枚限り

パック限り 袋限り 袋限り本限り 袋限り

本限り 個限り袋限り2 1

2 1 1 1 1

1 1 1 1 3

2 1 21 1

2 51

1110
20 1

霜降
そうこう

平均 度23.5


