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えぷろんRIBLE元宮店

国産黒毛和牛
和牛もも肉

100ｇ
1080円の半額半額

メキシコ産
豚肩ロース
ブロック

伊藤ハム
グランド
アルトバイエルン

（税込323円）２袋・１束
299299円

メキシコ産他
豚ロース肉

100ｇあたり
9999

国産
合挽ミンチ

100ｇ
（税込140円）

129129円

国産

（税込64円）100ｇ 5959 円

生姜焼き・切り落とし

円
（税込107円）

若どり手羽元

浜松ハム
ももハム

国産
牛肩ロース

100ｇあたり
（税込75円）

6969円

切り落とし

国産

切り落とし
鶏むね肉

切り落とし

惣菜コーナー

（税込323円）4個入 299299円

惣菜コーナー

惣菜コーナー

アジフライ

（税込129円）1枚
119119 円

ミツカン

カンタン酢

500ｍｌ
199199円

（税込215円）

ＹＢＣ

チップスターＬ

各１本
169169円

（税込183円）

三幸製菓
雪の宿・粒より小餅
丸大豆せんべい甘口醤油

各種1袋
9999 円
（税込107円）

ヤマザキ

各種1袋 8989 円
（税込172円）

フジパン

各種1袋 159159円
（税込172円）

ＣＧＣ

肉まん・あんまん

4個入259259円
（税込280円）

ギトー食品

なめらか絹豆腐

450ｇ 5959 円
（税込64円）

カゴメ

野菜生活100

各900ｍｌ199199円
（税込215円）

中央製乳

中央みるく

1L
169169円

（税込183円）

チリ産（解凍・養殖）

骨取り銀さけ切身

100ｇ
239239円

（税込259円）

太平洋産（解凍）

ネギトロ

100ｇ
199199円

（税込215円）

塩サバフィーレ

1切
130130円

（税込141円）

エクアドル産（解凍・養殖）

バナメイ海老

100ｇ
180180円

（税込195円）

熊本県産

生ひじき

１パック
9999 円
（税込107円）

チリ産

甘塩銀さけ切身

1切
130130円

（税込141円）

オランダ産

あじひらき

3枚入
350350円

（税込378円）

ノルウェー産

昆布サバ

4切入
555555円

（税込600円）

太平洋産（解凍）

キハダマグロ
刺身用

100ｇ
399399円

（税込431円）

※限定数量は店頭にて確認ください

100ｇ
259円の半額半額

100ｇ 119119 100ｇ
980円の半額半額

永谷園

煮込みラーメン

各１箱
299299円

（税込323円）

ヤマザキ

1袋 9999 円
（税107円）

東洋水産

マルちゃん
　　　焼きそば

3食入 169169円
（税込183円）

オハヨー

おいしく果実
　　ヨーグルト

70ｇ×4 169169円
（税込183円）

CGC

フルーツゼリー

1個 7979 円
（税込86円）

CJフーズ
美酢　ざくろ

1本
399399円

（税込432円）

寿司コーナー

（税込324円）1パック300300円

寿司コーナー

旬握り寿司

（税込539円）1パック499499円

寿司コーナー

中巻セット

（税込431円）1パック399399円

ホクト

霜降りひらたけ

1個
9999 円
（税込107円）

青森県産

だいこん

1本
129129円

（税込140円）

長野県産

白ねぎ

1束
159159円

（税込172円）

北海道産
玉ねぎ・人参
ばれいしょ

各種1個
4949 円
（税込53円）

茨城県産

さつまいも

1本
9999 円
（税込107円）

フィリピン産

パイナップル

1個
399399円

（税込431円）

愛知県産

れんこん

100ｇ
3939 円
（税込43円）

長野県産

サニーレタス

1袋
9999 円
（税込107円）

愛知県産

なす（袋）

1袋
199199円
（税込215円）

円
（税込129円）

ノルウェー産
栗かぼちゃ
　　　コロッケ

広島産

カキフライ

（税込356円）4個入 329329円

ナイススティック

ドーナツ
　　ステーション

ネオバターロール
ネオ黒糖ロール
ネオレーズンロール

特上太巻き
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毎週「火・木」曜日はお得なポイント５倍デー

国産和牛
小間切れ肉

140ｇ 599599

丸大ハム
燻製屋

2袋1束
（税込302円）

279279円

あらびきウインナー

表示価格より 33割引円
（税込647円）

ミンチ
全品

国産

豚小間切れ肉

100ｇあたり100100

国産

若鶏ささみ

260ｇ （税込540円）
500500円

国産

200200円
（税込108円）

豚バラ肉スライス

250ｇ入

国産
牛サーロイン

国産
鶏もも肉

100ｇあたり 8989円
（税込み97円）

ステーキ

半額半額100ｇ
980円の

３枚入

米久
御殿場高原

1袋

惣菜コーナー

さくうま
　　　チキン

（税込237円）1個 219219 円

惣菜コーナー

大きな肉シューマイ

（税込324円）6個 300300円

惣菜コーナー

とろ～り
　　たこ焼き

（税込627円）12個
580580円

太平洋産（解凍）

かつおたたき

100ｇ
159159円

（税込172円）

ロシア・アメリカ産

辛子明太子

100ｇ
259259円

（税込280円）

モロッコ産

蒸しタコ

100ｇ
299299円

（税込323円）

愛媛県産（養殖）

活タイ刺身用
　　　　　（短冊）

100ｇ
500500円

（税込540円）

台湾産（解凍）

メカジキ切身

100ｇ
199199円

（税込215円）

味付もずく

３個入
100100円

（税込108円）

ノルウェー産（養殖）

100ｇ
499499円

（税込539円）

太平洋産（解凍）

キハダマグロ

100ｇ
399399円

（税込431円）

愛知県産

太白ちりめん

100ｇ
299299円

（税込323円）

※限定数量は店頭にて確認ください

円
（税込み216円）

あらびきウインナー

アトランティック
　　サーモン刺身用

ＡＧＦ

ブレンディスティック

24本入
599599円

（税込647円）

フジパン

各種1袋 139139円
（税込108円）

丸文

やわらかあげ

8枚入 7979 円
（税込86円）

エルビー

大人の紅茶

1L 100100円
（税込108円）

ＣＧＣ

ホットケーキ
　　　　ミックス

200ｇ×3
200200円

（税込216円）

ＹＫマルト

もとふわ食パン

各種1袋

ブルボン

1袋 100100円
（税込108円）

タカノ

極小粒カップ納豆

4個入 100100円
（税込108円）

雪印
クリーム＆プリン
クリーム＆宇治抹茶プリン
クリーム＆コーヒーゼリー

110ｇ 100100円
（税込108円）

ノーブル
GOLDインスタント
　　　　　コーヒー

80ｇ
299299円

（税込323円）

ヤマザキ

シャルロットロール

4個入 219219円
（税込237円）

丸文

なめらかにぎり
　仕込みとうふ絹

3個入 6969 円
（税込75円）

寿司コーナー

どんぶり均一

（税込540円）各1個 500500円

寿司コーナー

えぷろんにぎり

（税込540円）1パック 500500円

寿司コーナー

魚屋の旬握り

（税込863円）1パック 799799円

青森県産

りんご ３個

499499円
（税込539円）

和歌山県産

わんぱくみかん

1袋
499499円

（税込539円）

長野県産
シャインマスカット

1袋
999999円

（税込1079円）

静岡県産
ぶなしめじ
　　　Ｗパック

1パック
150150円

（税込162円）

茨城県産

ほうれん草

1袋
100100円

（税込108円）

長野県産

白菜　1/2

1カット
100100円

（税込108円）

北海道産
ばれいしょ
徳用袋

1袋
299299円

（税込323円）

北海道産

玉ねぎ
徳用ネット

1袋
299299円

（税込323円）

長野県産

ブロッコリー

1個
199199円

（税込215円）

みつい

でらうまキムチ

300ｇ 169169円
（税込183円）

当日カードを利用された方のみ

竹屋
コーヒーゼリー
プリン
ゼリー

3個・1パック9999 円
（税込107円）

ルマンド・バームロー
ル・ラングレイス

299299
（税込323円）

円

ミツウロコ

四季の恵み
　　　自然湧水

2L×6本
円

（税込389円）
360360

本仕込食パン

100100円
（税込108円）


