
小松菜 えのき茸

塩サバフィーレ 若鶏もも肉 和豚もちぶた 和風とんこつラーメン

肉餃子・えび餃子・
スープ餃子 ベビーチーズ スナックサンド 〆までおいしい

鍋つゆ
和風とんこつ鍋つゆ・
岐阜タンメン監修 塩タンメン鍋つゆ

かにクリームコロッケ

龍角散の
のどすっきり飴袋ミルクココア純粋はちみつ ムーンライト・

チョコチップクッキー

にら かにかま天ぷら次郎柿
1袋 1袋

1枚 100g 100g ２食入

１2粒入 4個入 各種 750g 1個

1個

1袋270g1kg 1箱

1袋 100g1個

長野県産
200g

茨城県産他

国産 国産 国産

小間切れ肉

寿がきや

紀文 QBB
各種

フジパン ミツカン 寿がきや

惣菜

龍角散CGC(森永)CGCショッパーズプライス 森永製菓

茨城県産他 愛知県産他 中国産

7979 7979

1 1 11 1 1 9999 129129 199199

169169 8989 9999 259259 259259

120120

199199299299599599 159159

8989 139139109109円 円

円 円 円 円

円 円 円 円 円

円

円円円 円

円 円円
（税込85  ） （税込85  ）

（税込120  ） （税込107  ） （税込139  ） （税込215  ）

（税込183  ） （税込96  ） （税込107  ） （税込280  ） （税込280  ）

（税込130  ）

（税込215  ）（税込323  ）（税込647  ） （税込172  ）

（税込96  ） （税込151  ）（税込118  ）円 円

円 円 円 円

円 円 円 円 円

円

円円円 円

円 円円

制限
なし

1111
3 8

立冬
りっとう

12.7

制限
なし

制限
なし

制限
なし

制限
なし

制限
なし

制限
なし

制限
なし

制限
なし

制限
なし

制限
なし

制限
なし

制限
なし

制限
なし

制限
なし

制限
なし

えぷろんえぷろん
渋谷店の渋谷店の

制限
なし

制限
なし

制限
なし

毎日の広告は

こちらの

QRコードで

チェック！

毎日の広告は

こちらの

QRコードで

チェック！



シニアデー
５％オフ

えぷろんえぷろん曜日特売曜日特売

月
菓子パン
３割引

アイス
特価

はぐみんデー
５％オフ

食パン
特価火

水

木

金

土

じゃが芋
玉ねぎ
にんじん
特価

じゃが芋
玉ねぎ
にんじん
特価

たまご
99円

牛乳
特価

ミンチ全品
３割引

100円　　均一

アルコール類
５％オフ

冷凍食品
３割引

※年末年始は当企画をお休みさせていただきます。

※税込1500円以上お買い上げで



日替わり目玉商品日替わり目玉商品
11/ 3

11/ 4

円円
（税込519円）

5959円円
（税込64円）

9999円円
（税込107円）

数量制限あり・なくなり次第終了です数量制限あり・なくなり次第終了です

小松菜小松菜

月

火

11/ 5水

商品は充分にご用意しておりますが、万が一品切れの際はご容赦ください

曜日特売曜日特売

菓子パン

アイス

9999円円
（税込107円）

249249
味ぽん味ぽん

円円
（税込269円）

曜日特売曜日特売

いもたま
人参

はぐみん
day

10001000円円
（税込1080円）

6969円円
（税込75円）

曜日特売曜日特売

牛乳

たまご

1袋1袋

じゃがいも・玉ねぎ

にんじん

じゃがいも・玉ねぎ

にんじん

北海道産他北海道産他

各種１個各種１個

みかんハーフ箱みかんハーフ箱

愛媛県産愛媛県産愛媛県産他

さといも

徳用パック

さといも

徳用パック

4949円円
（税込53円）

299299円円
（税込323円）

999999円円
（税込1079円）

円円
（税込97円）（税込97円）

8989

愛知県産他愛知県産他

数の子わさび数の子わさび

産地は商品記載

500ｍｌ
1本
500ｍｌ
1本

ミツカン

たまご10個入たまご10個入

1パック1パック

税込1500円以上お買上で

お1家族様1点限り

税込1500円以上お買上で

お1家族様1点限り

ながいもながいも

青森県産青森県産

うなぎ蒲焼き
（３尾入り）

うなぎ蒲焼き
（３尾入り）

中国産中国産

若鶏むね肉若鶏むね肉

100ｇ
あたり

国産

数量制限あり・なくなり次第終了です数量制限あり・なくなり次第終了です

超芳醇食パン
（5枚切・6枚切）

超芳醇食パン
（5枚切・6枚切）

ヤマザキ

各種
１袋
各種
１袋 129129円円

（税込140円）

480480
秋の天丼秋の天丼

1パック

お惣菜コーナーおすすめお惣菜コーナーおすすめ

DoleバナナDoleバナナ

円円
（税込378円）

350350

フィリピン産

円円
（税込215円）

199199

219219円円
（税込237円）

和豚もちぶた

豚ばら肉スライス

和豚もちぶた

豚ばら肉スライス

国産国産

１１月３日(月)～１１月８日(土)１１月３日(月)～１１月８日(土)えぷろん渋谷店えぷろん渋谷店

円円
（税込119円）

110110

1パック1パック

とまとパック

徳用

とまとパック

徳用

愛知県産他

バナメイエビ

特大サイズ

バナメイエビ

特大サイズ

産地は商品記載

1パック 1袋

1箱1箱

100ｇ
あたり 299299

シーチキン

マイルド

シーチキン

マイルド

3缶入
1パック
3缶入
1パック

CGCはごろも

円円
（税込323円）

グランドアルト

バイエルン

グランドアルト

バイエルン

299299円円
（税込323円）（税込323円）

あっさりおいしい

カップヌードル

あっさりおいしい

カップヌードル

9999円円
（税込107円）（税込107円）

厚切り

バームクーヘン

厚切り

バームクーヘン

199199円円
（税込215円）（税込215円）

伊藤ハム伊藤ハム CGCCGC日清食品日清食品

2袋束2袋束 1袋1袋
各種
1個
各種
1個

100ｇ
あたり
100ｇ
あたり 199199円円

（税込215円）

豚ロース肉

生姜焼き用

豚ロース肉

生姜焼き用

国産

100ｇ
あたり

100ｇ
あたり
100ｇ
あたり129129円円

（税込140円）

牛豚合挽ミンチ牛豚合挽ミンチ

100ｇ
あたり
100ｇ
あたり

産地は商品記載産地は商品記載

1パック
100ｇ
あたり



7

8

半額引半額引

牛肩ロース肉

切り落とし

牛肩ロース肉

切り落とし

150150円円 399399円円
（税込431円）

159159
数量制限あり・なくなり次第終了です数量制限あり・なくなり次第終了です

広東風かに玉広東風かに玉

1袋1袋

永谷園

11/ 6木

11/
金

11/
土

8989円円
（税込97円）

3割引3割引

円円
（税込172円）

5959円円
（税込64円）

曜日特売曜日特売

シニアday

500500円円
（税込540円）

10001000円円
（税込1080円）

100100円円
（税込108円）

金曜ＳＰデー金曜ＳＰデー

（税込162円）
曜日特売曜日特売

売り尽くし

100円均一

数量制限あり・なくなり次第終了です数量制限あり・なくなり次第終了です

れんこんれんこん

愛知県産愛知県産

若鶏肩肉手羽トロ若鶏肩肉手羽トロ

国産国産

ミンチ各種ミンチ各種

レジ
にて

豚小間切れ肉豚小間切れ肉

100ｇ
あたり
100ｇ
あたり

愛知県産愛知県産

大玉りんご

（３個で）

大玉りんご

（３個で）

青森県・長野県産青森県・長野県産

お刺身盛り合せ

6点盛

お刺身盛り合せ

6点盛

・冷凍食品各種・冷凍食品各種

数量制限、一部除外品あり数量制限、一部除外品あり

国産白ねぎ国産白ねぎ

1束

長野県産長野県産

レジ
にて
レジ
にて

国産国産

海鮮串海鮮串

鉄板焼きに！鉄板焼きに！

179179

チョコパイ

カスタードケーキ

チョコパイ

カスタードケーキ

円円
（税込194円）

各種
1箱
各種
1箱

ロッテ

牛肉（豪州産）・豚肉（国産）他解凍牛肉（豪州産）・豚肉（国産）他解凍

200200円円
（税込216円）

ゆであずきゆであずき

400ｇ
1袋
400ｇ
1袋

井村屋井村屋

100100円円
（税込108円）

ばかうけ
（ごま揚・青のり）

ばかうけ
（ごま揚・青のり）

各種
1袋
各種
1袋

栗山米菓栗山米菓

500500円円
（税込540円）

豚ばら肉

スライス260ｇ

豚ばら肉

スライス260ｇ

国産国産

3割引3割引レジにて

699699円円
（税込755円）

海鮮中巻セット海鮮中巻セット

1パック

お寿司コーナーおすすめお寿司コーナーおすすめ

580580円円
（税込627円）

6種の串カツ

盛り合せ

6種の串カツ

盛り合せ

1袋

お惣菜コーナーおすすめお惣菜コーナーおすすめ

・アルコール類・アルコール類

5％引5％引レジにて

100100円円
（税込108円）

まぐろタタキ(ネギトロ)まぐろタタキ(ネギトロ)

産地商品記載産地商品記載

150150円円
（税込162円）

えのき

（２袋で）

えのき

（２袋で）

長野県産長野県産

1パック1パック

8本入

11月より年末＆クリスマス

ごちそうメニュー予約受付始めます！

11月より年末＆クリスマス

ごちそうメニュー予約受付始めます！

こめ油こめ油

1000ｍｌ
1本

1000ｍｌ
1本

CGC

499499円円
（税込539円）

1か月に1度の還元セール！1か月に1度の還元セール！

100ｇ
あたり

1パック1パック

晩酌のおともに！晩酌のおともに！

599599円円
（税込647円）

和牛小間切れ肉和牛小間切れ肉

140ｇ
1パック

国産

100ｇ
あたり

100ｇ
あたり

150150円円
（税込162円）

ぶなしめじ

Ｗパック

ぶなしめじ

Ｗパック

ホクトホクト

1パック1パック

200200円円
（税込216円）

銀サケ（甘塩）

ゆず風味

銀サケ（甘塩）

ゆず風味

産地は商品記載産地は商品記載

100ｇ
あたり
100ｇ
あたり

リピーター間違いなし！リピーター間違いなし！


