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	1週間の特別プライス
	宮上店
	まいたけ
	にら
	ピーマン
	穀雨
	24.5

	アボカド
	159
	若鶏もも肉

	119
	制限 なし
	豚あらびきミンチ

	109
	制限 なし
	御殿場あらびき 　　　　ウインナー

	279
	制限 なし
	バナメイエビ

	199
	制限 なし
	真ホッケ開き

	380
	制限 なし
	ねぎ塩チキン

	359
	制限 なし
	チーズデザート

	179
	制限 なし
	十勝飲むヨーグルト

	199
	制限 なし
	国産白菜キムチ

	129
	制限 なし
	えぷろんもち米

	980
	制限 なし
	ふわふわスフレ
	制限 なし

	黄金の味

	289
	焼きそばソース

	299
	味付け塩コショウ

	100
	クノール 　　カップスープ

	259
	ピュレグミ

	100
	制限 なし


