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えぷろんRIBLE元宮店

メキシコ産
豚肩ロース肉

ブロック

伊藤ハム
グランド
アルトバイエルン

（税込323円）２袋・１束
299299299円

国産

若鶏もも肉

100ｇ 999999 円
（税込107円）

国産
牛もも肉
　　　切り落とし

国産

若鶏むね肉

国産
和牛もも肉
　切り落とし

惣菜コーナー

（税込431円）100ｇ 399399399円

惣菜コーナー

あじ梅しそ
　　　　フライ

（税込323円）６枚入
299299299円

ＣＧＣ

パン名人強力粉

１ｋｇ 199199199円
（税込215円）

男前豆腐店
特濃ケンちゃん

90ｇ×3 999999 円
（税込107円）

紀文

小粋ちくわ

５本入 898989 円
（税込97円）

森永

焼きプリン

１４０ｇ129129129円
（税込140円）

中央製乳

中央みるく

１L 169169169円
（税込183円）

太平洋産（解凍）

かつおたたき

100ｇ
150150150円

（税込162円）

熊本県産

生ひじき

１パック
999999 円
（税込107円）

ドイツ産（解凍）

カラスカレイ切身

ロシア・アメリカ産

辛子明太子

100ｇ
259259259円

（税込280円）

アルゼンチン産（解凍）

天然赤えび

１尾
100100100円

（税込108円）

ノルウェー産

子持ちししゃも

100ｇ
100100100円

（税込108円）

※限定数量は店頭にて確認ください

100ｇ

シマヤ

かつおだし顆粒

580ｇ
359359359円

（税込388円）

大山乳業
白バラ牛乳シュークリーム
白バラコーヒーシュークリーム

各種１袋109109109円
（税込118円）

高丸
豊田の
ふっくら納豆

２個入 898989 円
（税込87円）

アマノ

うちのお味噌汁

各種
299299299円

（税込323円）

鹿児島県産

国産オクラ

１ネット
129129129円

（税込140円）

岐阜県産

モロヘイヤ

１袋
159159159円
（税込172円）

青森県産

長いも Ｓサイズ

１本
199199199円

（税込215円）

愛知県産

トマトパック

1パック
299299299円

（税込315円）

長野県産

きゅうり　３本

３本で
999999 円
（税込107円）

静岡県産
ホクトのぶなしめじ

１袋
898989 円
（税込97円）

愛知県産

ピーマン徳用袋
熊本県産

長なす３本入

１袋
199199199円

（税込215円）

愛知県産

アイコミニトマト

1パック
199199199円
（税込215円）

ささみ大葉
　チーズカツ

１袋
199199199円

（税込215円）

ヤマザキ

プチシュー
エクレア

各種 179179179円
（税込194円）

フジパン

生ちゅろす

999999 円
（税込107円）

ＹＫマルト

丹念熟成菓子パン

各種 696969 円
（税込75円）

696969円
（税込75円）

国産
牛肩ロース肉
　　切り落とし

各種

エクアドル産（解凍・養殖）

100ｇ
180180180

（税込195円）

（税込215円）100ｇ 199199199円

バナメイエビ

国内産

１枚 120120120
（税込130円）

塩サバフィーレ

半額半額半額100ｇ
259円の

半額半額半額100ｇ
980円の

半額半額半額100ｇ
1080円の

チキンナゲット

９個入299299299円
（税込323円）

惣菜コーナー

インド産

天然盛えび

１パック
599599599円

（税込647円）

メキシコ産

豚ロース肉
切り落とし・生姜焼き

100ｇ 999999 円
（税込107円）

国産
若鶏むねミンチ

100ｇ 797979円
（税込86円）半額半額半額100ｇ

880円の

日清ヨーク

ピルクル400

65ｍｌ×10
229229229円

（税込248円）
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毎週「火・木」曜日はお得なポイント５倍デー

米久

原型ベーコン
　　　ブロック

１パック 298298298

国産

豚ロース肉
　　しゃぶしゃぶ用

100ｇ （税込259円）
239239239円 表示価格より 333割引円

（税込322円）

ミンチ
全品

国産

牛小間切れ肉

250ｇ入100010001000

国産

豚小間切れ肉

260ｇ入

（税込540円）
500500500円

国産

円
（税込1080円）

豚肩ロース肉
　　切り落とし

国産

牛サーロイン
国産

鶏もも肉

100ｇあたり 898989円
（税込97円）

ステーキ

半額半額半額100ｇ
1080円の

３枚入

アメリカ産

豚ヒレ肉
　　ブロック

惣菜コーナー

さく旨チキン

（税込215円）１本 199199199 円

惣菜コーナー

お買い得
コーンコロッケ

（税込108円）３個入 100100100円

惣菜コーナー

子持ちししゃも
　　　　フライ

（税込323円）８本入
299299299円

円

オランダ産

あじひらき

２枚入
299299299円

（税込323円）

愛媛県産（養殖）

活タイ刺身用
　　　　　（短冊）

100ｇ
500500500円

（税込540円）

味付めかぶ

３個入
100100100円

（税込108円）

太平洋産（解凍）

ネギトロ

100ｇ
199199199円

（税込215円）

国内産

太白ちりめん

100ｇ
299299299円

（税込323円）

※限定数量は店頭にて確認ください

スドー
たっぷりジャム
いちご・マーマレード
ブルーベリー

各種
299299299円

（税込323円）

ギトー食品

にがり仕込み
　　　　油揚げ

８枚入 898989 円
（税込97円）

マルマツ

包み餃子

２０個入299299299円
（税込323円）

ハウス

とけうまカレー

各種
100100100円

（税込108円）

広田

ラーメン

各種 100100100円
（税込108円）

中央製乳
中央オレンジゼリー
中央青りんごゼリー

70ｇ×3100100100円
（税込108円）

丸美屋
ジャージャー麺の素
担々麺の素
台湾まぜ麺の素

各種
159159159円

（税込172円）

戸田久
もりおか冷麺

２食入249249249円
（税込269円）

オハヨー

おいしい
　　杏仁豆腐

68ｇ×4 199199199円
（税込215円）

井村屋

お赤飯の素

130ｇ 100100100 円
（税込108円）

愛知県産

すいかカット

399399399円
（税込431円）

ニュージーランド産

キウイ　３個

３個
399399399円

（税込431円）

アメリカ産

アメリカン
　　　チェリー

１パック
399399399円

（税込431円）

長野県産
ホクトの

エリンギ

１パック
100100100円

（税込108円）

長野県産

レタス

１個
100100100円

（税込108円）

愛知県産

ミニトマト

１パック
100100100円

（税込108円）

長崎県産
ばれいしょ

1袋
199199199円

（税込215円）

愛知県産

玉ねぎお徳用袋

1袋
299299299円

（税込323円）

徳島県産

にんじん

１袋
999999 円
（税込107円）

雪印

牧場の朝
　　ヨーグルト

３個入 109109109円
（税込118円）

当日カードを利用された方のみ

ＹＫマルト

もちふわ食パン
５枚・６枚・８枚

（税込108円）各種 100100100円100ｇ

（税込108円）
100100100円

ヤマザキ

まるごとバナナ

１袋 159159159円
（税込172円）

パスコ

なごやん
なごにゃん

（税込313円）各種 289289289円

1/8カット

アトランティック
　　サーモン刺身用

100ｇ
499499499円

（税込539円）

チリ産

甘塩銀さけ切身

1切
120120120円

（税込130円）

ノルウェー産（養殖）

チリ産（解凍・養殖）

骨取生銀鮭切身

100ｇ
259259259

（税込280円）

うなぎ蒲焼

１尾
100010001000円

（税込1080円）

中国産（養殖・解凍）

半額半額半額100ｇ
269円の
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