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はぐみん
day

菓子パン

えぷろん決算セールえぷろん決算セールえぷろん決算セール
愛知県産愛知県産愛知県産 国産国産国産

【15日はえぷろんコジカポイント10倍デー】【15日はえぷろんコジカポイント10倍デー】【15日はえぷろんコジカポイント10倍デー】

オレンジオレンジオレンジ

円円円499499499

えぷろん決算セールえぷろん決算セールえぷろん決算セール

しめじ・まいたけしめじ・まいたけしめじ・まいたけ

レジにて半額レジにて半額レジにて半額

コーミコーミコーミ

3割引

アイスの日

DXこいくちDXこいくち

ソースタンクソースタンク

DXこいくち

ソースタンク

１００ｇあたり1280円　　　　１００ｇあたり1280円　　　　

(税込1383円）より(税込1383円）より

１００ｇあたり1280円　　　　

(税込1383円）より

牛サーロイン牛サーロイン

ステーキステーキ

牛サーロイン

ステーキ

15151515

えぷろん宮上店

牛乳

税込1500円以上お買い上げで税込1500円以上お買い上げで

お1家族1パック限りお1家族1パック限り

税込1500円以上お買い上げで

お1家族1パック限り

10個入りたまご10個入りたまご10個入りたまご

999999円円円
（税込107円）

すいか1／6カットすいか1／6カットすいか1／6カット

円円円450450450
（税込486円）1カット1カット1カット

229229229
（税込248円）400ｇ400ｇ400ｇ

6/6/6/6/

6/6/6/6/

379379379円円円

月

火

6/6/6/6/17171717水

数量制限等はPOPに記載しています　　　　※写真はイメージです

曜日特売曜日特売曜日特売曜日特売

曜日特売曜日特売曜日特売曜日特売

いもたま

にん

曜日特売曜日特売曜日特売曜日特売

たまご

惣菜コーナー惣菜コーナー惣菜コーナー

999999円円円
（税込107円）

こいくちしょうゆこいくちしょうゆこいくちしょうゆ

キッコーマンキッコーマンキッコーマン

299299299円円円
（税込323円）1L1L1L１枚１枚１枚

名城食品名城食品名城食品

199199199円円円
（税込215円）

わが家はわが家は

焼肉屋さん焼肉屋さん

わが家は

焼肉屋さん

キッコーマンキッコーマンキッコーマン

円円円

カルビーカルビーカルビー

119119119円円円
（税込129円）

惣菜コーナー惣菜コーナー惣菜コーナー

1パック1パック1パック

249249249円円円
（税込269円）800ｍｌ800ｍｌ800ｍｌ

各種各種各種

愛知県産愛知県産愛知県産

898989円円円
各1パック各1パック各1パック （税込97円）

食パン

あじフライあじフライあじフライ

かつおたたき刺身用かつおたたき刺身用かつおたたき刺身用

100ｇあたり100ｇあたり100ｇあたり （税込162円）

150150150円円円

国産国産国産

堅あげポテト堅あげポテト堅あげポテト

ヤマザキヤマザキヤマザキ

国産国産国産

（税込539円）１袋１袋１袋

アメリカ産アメリカ産アメリカ産

惣菜コーナー惣菜コーナー惣菜コーナー

棒ひれカツ棒ひれカツ棒ひれカツ

279279279
１本１本１本 （税込302円）

円円円

生ざるそば・生ざるそば・生ざるそば・

ホクトホクトホクト

129129129
（税込140円）各1袋各1袋各1袋

冷やし中華冷やし中華冷やし中華

円円円

じゃがいも・玉ねぎ・じゃがいも・玉ねぎ・

にんじんにんじん

じゃがいも・玉ねぎ・

にんじん

産地商品記載産地商品記載産地商品記載

393939
（税込43円）

お1家族様各種3個限りお1家族様各種3個限りお1家族様各種3個限り

各1個各1個各1個

（税込410円）

各２人前各２人前各２人前

串だんご各種串だんご各種串だんご各種塩サバフィーレ塩サバフィーレ塩サバフィーレ

100ｇあたり100ｇあたり100ｇあたり （税込107円）

999999円円円

国産国産国産

青森県産青森県産青森県産

494949
長芋長芋長芋

100ｇあたり100ｇあたり100ｇあたり

円円円
（税込53円）

きゅうり3本できゅうり3本できゅうり3本で

3本で3本で3本で
（税込107円）

999999円円円 999999
若鶏もも肉若鶏もも肉若鶏もも肉

100ｇあたり100ｇあたり100ｇあたり
円円円

（税込107円）

円円円

若鶏手羽もと若鶏手羽もと若鶏手羽もと

国産国産国産

696969
（税込75円）100ｇあたり100ｇあたり100ｇあたり

WパックWパックWパック

１００ｇあたり259円　　　　１００ｇあたり259円　　　　

(税込280円）より(税込280円）より

１００ｇあたり259円　　　　

(税込280円）より

レジにて半額レジにて半額レジにて半額

豚肩ロース肉豚肩ロース肉豚肩ロース肉

メキシコ産他メキシコ産他メキシコ産他

ブロックブロックブロック
稲庭風生ざるうどん稲庭風生ざるうどん稲庭風生ざるうどん

豚ロース肉豚ロース肉豚ロース肉

999999円円円

生姜焼き用・生姜焼き用・生姜焼き用・

切り落とし切り落とし切り落とし

アメリカ産他アメリカ産他アメリカ産他

（税込107円）100ｇあたり100ｇあたり100ｇあたり

うすしお・ブラックペッパーうすしお・ブラックペッパーうすしお・ブラックペッパー

愛知県産他愛知県産他愛知県産他

太白ちりめん太白ちりめん太白ちりめん

150150150円円円
（税込162円）100gあたり100gあたり100gあたり



100100100
豚小間切れ肉豚小間切れ肉豚小間切れ肉

表示価格より表示価格より表示価格より

アルコール類アルコール類アルコール類

愛知県産愛知県産愛知県産

5％引5％引5％引

3割引3割引3割引

冷凍食品冷凍食品冷凍食品
表示価格より表示価格より表示価格より

※一部対象外の商品あり※一部対象外の商品あり※一部対象外の商品あり

100100100円円円

150015001500

ミンチ全品ミンチ全品ミンチ全品

茨城県産茨城県産茨城県産

円円円

生うなぎ蒲焼き生うなぎ蒲焼き生うなぎ蒲焼き

100ｇあたり100ｇあたり100ｇあたり （税込270円）

250250250円円円

【大サイズ】【大サイズ】【大サイズ】

公式ライン始めました！公式ライン始めました！公式ライン始めました！
LINEVOOMでもお買得情報発信中！LINEVOOMでもお買得情報発信中！LINEVOOMでもお買得情報発信中！

売り尽くし

（税込108円）1個1個1個

ピーマン徳用袋ピーマン徳用袋ピーマン徳用袋

199199199

20202020

惣菜コーナー惣菜コーナー惣菜コーナー

100100100
前島食品前島食品前島食品

枡塚枡塚枡塚

19191919

キーコーヒーキーコーヒーキーコーヒー

レジにて3割引レジにて3割引レジにて3割引

表示価格より表示価格より表示価格より

愛知県産愛知県産愛知県産

円円円
（税込108円）100ｇあたり100ｇあたり100ｇあたり

ネスレネスレネスレ

円円円
（税込280円）

259259259
各１袋各１袋各１袋

曜日特売曜日特売曜日特売曜日特売

6/6/6/6/18181818木

6/6/6/6/
金

6/6/6/6/
土

曜日特売曜日特売曜日特売曜日特売

シニアday

曜日特売曜日特売曜日特売曜日特売

100円均一

389389389円円円
（税込421円）１パック１パック１パック

円円円329329329
（税込356円）500ｇ500ｇ500ｇ

えぷろんえぷろん

豆みそ豆みそ

えぷろん

豆みそ

円円円898989
（税込97円）1パック1パック1パック

100100100円円円
（税込108円）

惣菜コーナー惣菜コーナー惣菜コーナー

499499499円円円
（税込539円）6本入6本入6本入

219219219円円円
（税込237円）

スドースドースドー

円円円100100100
（税込108円）

茨城県産茨城県産茨城県産

QBBQBBQBB

円円円
（税込108円）1袋1袋1袋

ニュージーランド産ニュージーランド産ニュージーランド産

サンゴールドキウイサンゴールドキウイサンゴールドキウイ
毎朝カップ毎朝カップ

ジャム各種ジャム各種

毎朝カップ

ジャム各種

キットカットキットカットキットカット

愛知・静岡県産愛知・静岡県産愛知・静岡県産

1袋1袋1袋
797979円円円

(税込86円）

芽ひじき・芽ひじき・

とろろこんぶとろろこんぶ

芽ひじき・

とろろこんぶ

骨取銀鮭切身骨取銀鮭切身骨取銀鮭切身

チリ産チリ産チリ産

チリ産チリ産チリ産

塩トラウト塩トラウト

サーモン切身サーモン切身

塩トラウト

サーモン切身

100100100円円円
（税込108円）１切１切１切

手羽先唐揚げ手羽先唐揚げ手羽先唐揚げ

797979
小松菜小松菜小松菜

1袋1袋1袋

円円円
（税込86円）

1袋1袋1袋 （税込215円）

円円円

5食入スープ5食入スープ5食入スープ

各1袋各1袋各1袋 （税込162円）

150150150円円円

クノールクノールクノール

リキッドコーヒーリキッドコーヒーリキッドコーヒー

各1本各1本各1本

各1パック各1パック各1パック 各1袋各1袋各1袋

新ばれいしょ新ばれいしょ新ばれいしょ

１袋１袋１袋

円円円
（税込215円）

長崎県産長崎県産長崎県産

199199199

1尾1尾1尾 （税込1620円）

えぷろんで焼き上げました！えぷろんで焼き上げました！えぷろんで焼き上げました！

プレミアムプレミアム

ベビーチーズベビーチーズ

濃厚ピスタチオ濃厚ピスタチオ

プレミアム

ベビーチーズ

濃厚ピスタチオ

薬味ねぎ薬味ねぎ薬味ねぎ

鶏肉と彩り野菜の鶏肉と彩り野菜の

揚げびたし揚げびたし

鶏肉と彩り野菜の

揚げびたし

徳用袋徳用袋徳用袋

国産国産国産

円円円680680680
（税込735円）140ｇ入140ｇ入140ｇ入

和牛こま切れ肉和牛こま切れ肉和牛こま切れ肉

無糖・低糖無糖・低糖無糖・低糖

200200200

国産国産国産

（税込216円）1パック1パック1パック

若鶏ささみ若鶏ささみ若鶏ささみ

円円円

230ｇ入230ｇ入230ｇ入

国産国産国産

898989

若鶏もも肉若鶏もも肉若鶏もも肉

100ｇあたり100ｇあたり100ｇあたり
円円円

（税込97円）

（３枚入り）（３枚入り）（３枚入り）

～宮上店お買い得情報～
月に1度の【メガフライデー】月に1度の【メガフライデー】月に1度の【メガフライデー】

７月３日(金)７月３日(金)７月３日(金) に開催！に開催！に開催！

ほうれん草ほうれん草ほうれん草

茨城・愛知県産茨城・愛知県産茨城・愛知県産
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